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教學心得與獲獎感言： （約 500 字左右） 

據說會教書的人，通常分為兩種類型。 

類型一，先天具有教書的才能，知識了然於胸，口才便給無礙，講課渾然天

成，深受學生愛戴。類型二，後天磨練教書的技能，努力吸收新知，善用刻

意練習，堅信勤能補拙，廣獲學生好評。我既不屬於第一類，也很難歸屬第

二類，只好另立第三類，靠運氣的類型。舉證如下： 

第一，長期的運氣。這是通識中心從主任、秘書到資深師長們的指導，以及

同儕間彼此的信賴、互動和分享，屬於得來不易的好運。 

第二，持續的運氣。這是教學發展中心同仁每學期規劃的研習活動，在吸收

新知與勤練基本功之間，取得穩定的平衡，為教學菜鳥提供堅強的後盾，堪

稱令人安心的好運。 

第三，偶然的運氣。由於一位教學熱誠、能量與表現遠勝於我的同仁碰巧離

職，才讓我有遞補與獲選的機會，算是意料之外的運氣。 

既然疊加了三層的好運，希望也能傳遞給學生。希望有人在畢業後的某天，

回想起這門課，也會心想：啊，當時有修這門課，真是太幸運了。 

 

備註：本表單蒐集之個人資料，使用於銘傳大學教師教學獎勵獲獎教師公開表揚使用，非經當事人同意，不轉

做其他用途，並遵循本校資料保存與安全控管辦理。 


